
                                                                                                                

                                                                                               

                                                                                                                      Утверждён 

                                                                                                            приказом директора № 46/1 

                                                                                                            от «  02  » сентября  2022г. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

социально-гуманитарной направленности  

«Юнармейский отряд «Юта»»  

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

год обучения: первый 

возраст учащихся:  8 - 17 лет 

автор-составитель: БаркинВ.А., 

педагог дополнительного образования 

количество учебных часов – 72 

Направление: патриотическое 

Вид деятельности: гражданско-патриотический 

Начало и окончание учебного года: 02.09.2021г. – 19.05.2023г. 

 

                                           

 

                                           Расписание занятий: группа №1 

 

День недели Время занятий 

Вторник 18:00 –  18:45 

пятница 18:00 –  18:45 



 

 



№ п/ 

п 
Месяц 

Число Время 

проведения 

занятия 

Формы 

занятия 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Тема занятия 
Место 

проведения 

Форма контроля 

 
план факт 

1. Вводное занятие. 2 часа. 

1 Сентябрь  2  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Беседа. Устный опрос  

2  6  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Беседа. Устный опрос 

2. Строевая подготовка – 26 час. 

3  9  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Беседа. Устный опрос 

4  13  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Беседа. Устный опрос 

5  16  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

6  20  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 



Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

упражнений. 

7  23  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

8  27  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

9  30  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

10 Октябрь 4  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

11  7  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 



12  11  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

13  14  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

14  18  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

15  26  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

16  21  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

17  25  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

18  28  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

19 Ноябрь 1  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

20  8  18:00-18:45 Практическ 1 Движение. Территория Беседа. Наблюдение. 



ое занятие Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

учреждения. Выполнение 

упражнений. 

21  11  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

22  15  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

23  18  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

24  22  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

25  25  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

26  29  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

27 Декабрь 2  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

28  6  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 

Беседа. Наблюдение. 

Выполнение 

упражнений. 

3. История ВС России - 8 час. 

29  9  18:00-18:45 Рассказ, 1 История создания ВС Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 



объяснение России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

30  13  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС 

России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

31  16  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

32  20  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

33  23  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

34  27  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

35  30  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

36 Январь 10  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

4. Огневая подготовка-12 час. 

37 
 

13  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-

74). 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 



38  17  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-

74). 

Каб. №302 Устный опрос. Тесты. 

39  20  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

40  24  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

41  27  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

42  31  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

43 Февраль 3  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

44  7  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

45  10  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

46  14  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

47  17  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

48  21  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

 
5.РХБЗ – 10час. 

  

49  24  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302           Тесты 

50  28  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302 Тесты 

51 Март 3  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 



52  7  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

53  10  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

54  14  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

55  17  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

56  21  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

57  24  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Устный опрос 

58  28  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Устный опрос 

6. История ВОВ – 10 час. 

59  31  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Беседа 

60 Апрель 4  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Беседа 

61  7  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Беседа 

62  11  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Беседа 

63  14  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Беседа 

64  18  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Беседа 

65  21  18:00-18:45 Рассказ, 1 Памятные даты. Сталинград. Каб. №302 Беседа 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                            Утверждён 

объяснение 

66  25  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Сталинград. 
Каб. №302 Беседа 

67  28  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Беседа 

68 Май 2  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Беседа 

7. Итоговое занятие 2 час. 

69  5  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Устный опрос 

70  12  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

71  16  18:00-18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Устный опрос 

72  19  18:00-18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



                                                                                                            приказом директора № 46/1                                                                                                                     

от «  02  » сентября  2022г. 

 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

социально-гуманитарной направленности  

«Юнармейский отряд «Юта»»  

на 2022-2023 учебный год 

 

год обучения: первый 

возраст учащихся:  8 - 17 лет 

автор-составитель: БаркинВ.А., 

педагог дополнительного образования 

количество учебных часов –  

Направление: патриотическое 

Вид деятельности: гражданско-патриотический 

Начало и окончание учебного года: 02.09.2021г. – 26.05.2023г. 

 

                                           

                                   Расписание занятий: группа №2 

День недели Время занятий 

среда 18:00 –  18:45 

пятница 19:00 –  19:45 

 

 

 

 

 



 

№ п/ 

п 
Месяц 

Число Время 

проведения 

занятия 

Формы 

занятия 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Тема занятия 
Место 

проведения 
Форма контроля 

план факт 

4. Вводное занятие. 2 часа. 

1 Сентябрь  2  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Опрос  

2  7  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Опрос  

5. Строевая подготовка – 26 час. 

3  9  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Опрос 

4  14  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Опрос 

5  16  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



6  21  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

7  23  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

8  28  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

9  30  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

10 Октябрь  5  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

11  7  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

12  12  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

13  14  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

14  19  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

15  21  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

16  26  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

17  28  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

18 Ноябрь 2  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

19  9  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



«Кругом – МАРШ». 

20  11  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

21  16  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

22  18  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

23  23  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

24  25  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

25  30  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

26 Декабрь 2  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

27  7  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

28  9  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



6. История ВС России - 8 час. 

29  14  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС 

России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

Каб. №302 Опрос 

30  16  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС 

России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

Каб. №302 Опрос 

31  21  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Опрос 

32  23  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Опрос 

33  28  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Опрос 

34  30  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Опрос 

35 Январь 11  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Опрос 

36  13  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Опрос 



4. Огневая подготовка-12 час. 

37  18  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-

74). 

Каб. №302 Опрос 

38  20  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-

74). 

Каб. №302 Опрос 

39  25  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

40  27  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

41 Февраль 1  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

42  3  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

43  8  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

44  10  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

45  15  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

46  17  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

47  22  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

48  24  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

 
5.РХБЗ – 10час. 

  

49 Март 1  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302 Опрос 



50  3  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302 Опрос 

51  10  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

52  15  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

53  17  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

54  22  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

55  24  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

56  29  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

57  31  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Опрос 

58 Апрель   5  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Опрос 

6. История ВОВ – 10 час. 

59  7  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Опрос 

60  12  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Опрос 

61  14  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Опрос 

62  19  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Опрос 



63  21  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Опрос 

64  26  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Опрос 

65  28  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Сталинград. 
Каб. №302 Опрос 

66 Май 3  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Сталинград. 
Каб. №302 Опрос 

67  5  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Опрос 

68  12  19:00 –  19:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Опрос 

7. Итоговое занятие 2 час. 

69  17  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Опрос 

70  19  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

71  24  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Опрос 

72  26  19:00 –  19:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 

 

 



                                        

                                                                                                                   Утверждён 

                                                                                                            приказом директора № 46/1 

                                                                                                            от «  02  » сентября  2022г. 
 

 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

социально-гуманитарной направленности  

«Юнармейский отряд «Юта»»  

на 2022-2023 учебный год 

 

год обучения: первый 

возраст учащихся:  8 - 17 лет 

автор-составитель: БаркинВ.А., 

педагог дополнительного образования 

количество учебных часов – 72 

 

Направление: патриотическое 

Вид деятельности: гражданско-патриотический 

Начало и окончание учебного года: 02.09.2021г. – 25.05.2023г. 

 

                                           

 

                                           Расписание занятий: группа №3 

 

День недели Время занятий 

Четверг 18:00 –  18:45 

Пятница 20:00 –  20:45 

 



№ п/ 

п 
Месяц 

Число Время 

проведения 

занятия 

Формы 

занятия 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Тема занятия 
Место 

проведения 
Форма контроля 

план факт 

7. Вводное занятие. 2 часа. 

1 Сентябрь  2  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Опрос  

2  8  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

ТБ на занятиях. Организация 

занятия. Места 

расположения снаряжения.  

Правила поведения на 

занятии. Обязанности 

военнослужащего. 

Каб. №302 Опрос  

8. Строевая подготовка – 26 час. 

3  9  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Опрос 

4  15  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Общие положения. 

Строи и управление ими. 
Каб. №302 Опрос 

5  16  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

6  22  18:00 –  18:45 Практическ 1 Строевые приемы и Территория Наблюдение 



ое занятие движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

учреждения. 

7  23  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

8  29  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка: 

выполнение команд 

«Становись», 

«Заправиться»,  «Равняйсь», 

«Смирно». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

9  30  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

10 Октябрь  6  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

11  7  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



«Кругом». 

12  13  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Повороты на месте 

«Налево», «Неправо», 

«Кругом». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

13  14  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

14  20  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

15  21  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

16  27  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

 «Шагом – МАРШ», «На 

месте шагом – МАРШ», 

«Прямо». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

17  28  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

18 Ноябрь 3  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

19  10  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 



20  11  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Движение. 

Повороты в движении 

«Направо», «Налево», 

«Кругом – МАРШ». 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

21  17  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

22  18  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

23  24  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

24  25  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Выход из строя и 

возвращение в строй, подход 

к начальнику и отход от 

него. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

25 Декабрь 1  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

26  2  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

27  8  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

28  9  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие 
1 

Строи отделения. 

Развернутый строй. 

Походный строй. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

9. История ВС России - 8 час. 



29  15  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС 

России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

Каб. №302 Опрос 

30  16  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС 

России. 

Военная реформа Ивана 

Грозного в середине 16 века. 

Каб. №302 Опрос 

31  22  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Опрос 

32  23  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа Петра 

Первого, создание 

регулярной армии, ее 

особенности. 

Каб. №302 Опрос 

33  29  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Опрос 

34  30  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

во II половине XIXв. 

Каб. №302 Опрос 

35 Январь  12  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Опрос 

36  13  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

История создания ВС России 

Военная реформа в России 

XXI в. 

Каб. №302 Опрос 

4. Огневая подготовка-12 час. 

37  19  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-
Каб. №302 Опрос 



74). 

38  20  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Материальная часть 

автомата Калашникова (АК-

74). 

Каб. №302 Опрос 

39  26  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

40  27  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

41 Февраль  2  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

42  3  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Стрельба из макета АК-74 

 (электронный тир) 
Каб. №302 Наблюдение 

43  9  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

44  10  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

45  16  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

46  17  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

47  24  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

48 Март 2  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Не полная разборка и сборка 

АК-74 
Каб. №302 Наблюдение 

 
5.РХБЗ – 10час. 

  

49  3  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302 Опрос 

50  9  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Индивидуальные средства 

защиты. Использование, 

хранение, применение. 

Каб. №302 Опрос 

51  10  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 



52  16  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

53  17  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

54  23  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Правила одевания и снятия 

противогаза ГП-5 
Каб. №302 Наблюдение 

55  24  20:00 –  20:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

56  30  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 

Знакомство с ОЗК порядок 

одевания и снятия. 
Каб. №302 Наблюдение 

57  31  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Опрос 

58 Апрель  6  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Действия личного состава в 

условиях применения 

оружия массового 

поражения. 

Каб. №302 Опрос 

6. История ВОВ – 10 час. 

59  7  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Опрос 

60  13  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 
Каб. №302 Опрос 

61  14  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Опрос 

62  20  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Блокада 

Ленинграда. 
Каб. №302 Опрос 

63  21  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Опрос 

64  27  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Курская 

битва 
Каб. №302 Опрос 

65  28  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Сталинград. 
Каб. №302 Опрос 



 

66 Май 4  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Сталинград. 
Каб. №302 Опрос 

67  5  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Опрос 

68  11  18:00 –  18:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 

Памятные даты. Битва за 

Москву. 
Каб. №302 Опрос 

7. Итоговое занятие 2 час. 

69  12  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Опрос 

70  18  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 

71  19  20:00 –  20:45 
Рассказ, 

объяснение 
1 Итоговое занятие. Каб. №302 Опрос 

72  25  18:00 –  18:45 
Практическ

ое занятие. 
1 Итоговое занятие. 

Территория 

учреждения. 
Наблюдение 


